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«Bismil -lahi r-rahmani r-rahim»

Au nom de Dieu, le Clément, le Miséricordieux !
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Au mon de dieu, le clément et le Miséricordieux;

Louange 2 Dieu, Seigneur des Mondes, et que la
bénédiction et la paix soient sur le dernier des
envoyés de Dieu, notre Seigneur Mouhammad, sa
famille, ses compagnons et ceux qui les ont suivis
dans la bonne voie jusqu’au jour de la Rétribution.

Voici une bréve épitre, de style facile 4 compre-
ndre, illustrée d’images pour enseigner aux jeunes
garcons musulmans la maniére de pratiquer I’ablu-
tion et la priére et pour leur en montrer les régles
d’une maniére pratique et claire afin qu’ils connais-
sent tout ce qui concerne ces deux pratiques re-
ligieux, et qu’ils grandissent en les perfectionnant et
les pratiquant correctement, et qu’ils s’habituent A
obéir a Dieu (exalté soit-il) et 2 accomplir fidélement
leur pratique religieuse.
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LE CLEMENT ET LE MISERICOR-
DIEUX

(Louange a Dieu, Seigneur des Mondes, le Clément.
le Miséricordieux, Maitre du jour de la Rétribution.
C’est Toi que nous adorons, et de Toi que nous
implorons secours. Guide- nous dans le chemin droit,
le chemin de ceux que tu as comblés de bienfaits, non
pas ceux qui ont encouru colére, ni de ceux qui
s’égarent).

La premiére sourate du Coran (al-Fatiha) est la
plus importante du Coran, elle s’appelle aussi «Les
sept Répétés» dont Dieu (qu'il soit exalté) a dit: (Et
trés certainnement Nous t’avons apporté: les sept de
ceux que l'on répéte, et aussi la grande Lecture).
Comme il est prouvé par la tradition rapporté par
Muslim dans son Sahih d’aprés Abu Hurayra (que
Dieu soit satisfait de lui) qui a dit: «J’ai entendu
'envoyé de Dieu (que Dieu le bénisse et le salue)
dire que Dieu (le Puissant et le Grand) a dit que la
priere est partagée entre Moi et mon serviteur en
deux partie, et mon serviteur aura ce qu’il demande:
s'il dit: (Louange a Dieu, Seigneur des mondes) Dieu
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dira: mon serviteur me loue; s'il dit (le Clément et le
Miséricordieux). Il dira: mon serviteur fait mon
éloge; ¢'il dit: (Maitre du jour de la Rétribution). Il
dira: mon serviteur me glorifie; s'il dit: (C’est Toi que
nous adorons et c’est de Toi que nous implorons
secours) Il dira: c’est entre Moi et mon serviteur; s’il
dit: (Guide- nous dans le chemin droit, le chemin de
ceux que tu as comblés de bienfaits, non pas de ceux
qui ont encouru colére, ni de ceux qui s’égarent). (Il
dira: c’est 2 mon serviteur et mon serviteur aura ce
qu’il demande).
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PRINCIPE DE L’ISLAM

Il est prouvé dans la tradition d’aprés I'envoyé de
Dieu (que Dieu la bénisse et le salue) qu’il a dit:
«L’islam est fondé sur cing choses: le témoignage
qu’il n’y a de divinité que Dieu et que Mouhammad
est le Prophete de Dieu, faire la priere, payer la dine
légale, jeiner pendant le mois de Ramadan et
accomplir le pélerinage, pour celui qui en a la
possibilité, 2 la Demeure Sainte».

Le premiiére pilier™”: Consiste 2 témoigner qu’il
n’y a de divinité que Dieu. ce qui signifie qu’'il faut
vouer I’adoration exclusivement & Dieu (exalté soit-
II) et nier qu'on puisse adorer autre que Lui.

Sont des pratiques religieuses: la priere, la dime,
le jeline, le pélerinage, I'invocation, les rogations, le
sacrifice, le veeu etc...

Toutes ces pratiques ont pour but d’otenir la
faveur de Dieu (exalté soit-Il) et quiconque entrep-
rendra par les mémes moyens d'obtenir la faveur

(*) Plilers: principies fondamentaux de I'islam.
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d’un autre que Dieu (exalté- soit-Il) fera de cet autre
un égal & Dieu; et Dieu (exalté soit-Il) dit: «ne
donnez donc pas d’égaux 2 Dieu alors que vous le
savez».

Témoigner que Mouhammad est le prophéte de
Dieu signifie croire que la mission vient de Dieu et
consiste a se soumettre a ses ordres €t éviter ce qu’il a
interdit en I'accomplissant de toutes les pratiques
religieuses selon les recommandations de I’envoyé de
Dieu (que Dieu le bénisse et le salue) et a croire qu’il
est le dernier des envoyés et qu’aprés lui nul
prophéte n’a été envoyé.

Le deuxidéme pilier: Un de piliers de I'Islam c’est
la priere qui est la base de la religion et elle est 'un
des piliers de I'Islam et vient directement apres les
deux témoignages; on rapporte, & ce propos, que
I'envoyé de Dieu (que Dieu le bénisse et le salue) a
dit: «ce qui sépare le serviteur du polythéisme et de
I'athéisme c’est la priere».

(Rapporté par Muslim dans son Sahih d’aprés

Jaber)
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CONDITIONS DE LA PRIERE

Premiérement: La pureté:

Elle comprend la pureté du corps, des habits et
de I'endroit ou I'on doit faire la priere.

La pureté du corps consiste a se purifier des
souillures qui sont de deux sortes: mineure et
majeure.

a- Est une souillire mineure tout ce qui implique
I’ablution et qui est causé par la sortie de quelque
chose de 'un des deux exutoires (urine, défécation,
pet... eic),

~ b- Est une souillire majeure tout ce qui implique
la lotion et qui est causé par un réve érotique, la
pollution, les menstrues ou les lochies.
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LA LOTION (ou le lavage)

Consiste & verser de I'eau lustrale et 4 en répandre
sur tout le corps y compris les cheveux.

COMMENT SE LAVER

Aprés avoir préparé tout ce qu’il faut pour la lavage
et ayant l'intention de te purifier de la souillure
majeure, il est de coutume du Propheté que tu
commences par te laver les mains 2 trois reprises,
puis les parties honteuses avec de I’eau, ensuite tu
fais ton ablution normale pour la priere, puis tu
verses de I'eau trois fois le contenu de ta main sur la
téte et aprés avoir massé la racine des cheveux avec
tes doigts, puis tu verses I’eau et la répands sur tout
ton corps. Ainsi se termine I'opération de lotion qui
est un bon moyen pour donner vigueur au corps, et
qui permet en méme temps de se rapprocher de Dieu
(exalté soit-I1).
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L’ABLUTION

Dieu (qu’ll soit exalté) a dit: (Ho, les Croyants
lorsque vous vous levez pour la priere, lavez vos
visages, alors, et vos mains jusqu'aux coudes; et
passez les mains mouillées sur vos tétes, et lavez-vous
les pieds jusqu’aux chevilles).

Ce verset a fait de ’ablution une obligation sans
laquelle la priére n’est pas valide et il n’est possible
de la faire sans elle, et la priere devient vaine et n’est
pas agréée par Dieu (exalté soit-1l).
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LES MODALITES DE L’ABLUTION

Tout d’abord il faut avoir au fond du cceeur 'intention
de la pratiquer, puis dire: au mon de Dieu, le
Clément et le Miséricordieux (Bismillahi ar-Rahman
ar-Rahimi- (voir 'image):

ML

o7 o

Lol S RN fa LK ) -

Au nom de Dieu, le Clément et le Miséricordieux.

1- lave-toi les mains avec les poignets, trois fois.
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2- Rince-toi la bouche, en puisant de I’eau dans le
creux de ta main, trois fois.
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3- Aspire de I'eau par tes narines puis rejette-la, trois
fois.

Page 22



Al Jp5] Ga B 896 dgs; i g

4- Lave-toi le visage trois fois et sois sr que ’eau se
répand sur tout ton visage.
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5- Lave-toi la main droite jusqu’au coude compris,
trois fois.
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6- Lave-toi la main gauche jusqu’au coude compris,
trois fois.
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" 7- Prends de I'cau dans tes mains et passe-les sur ta
téte d’avant et d’en arriére.
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8- Avec le pouce et I'index masse tes oreilles de
I'extérieur ainsi que de I'intérieur.
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9- Lave- toi le pied droit cheveille comprise, trois
fois.
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10- Lave-toi le pied gauche cheveille comprise, trois
fois.
Ici I'ablution est terminée.
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QUELQUES COUTUMES
POUR L’ABLUTION

Des habitudes qu’exergait le prophéte dans I’ablution
c’était de commencer du c6té droit.

L’ANNULATION DE L’ABLUTION

L’ablution est annulée pour I'un des motifs suivants
et doit étre recommencée:

1- La sortie de quelque chose de I'un des deux
exutoires comme l'urine, l'excrément etc...

2- Le sommeil profond.

3- L’évanouissement ou la syncope grave quelle que
soit la raison.
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LA LUSTRATION PULVERALE
(Dite at-tayammun)

La lustration pulvérale est autorisée par le
verset suivant: (Et si vous étes malades ou en
voyage, ou si I’un de vous vient des cabinets, ou si
vous vous étes entertouchés avec des femmes et que
vous ne trouviez pas d’eau, faites alors ablution
pulvérale sur une terre propre et passez les mains
sur vos visages et vos bras...).

De ce verset-on comprend qu’il ne faut avoir
recours 2 la lustration pulvérale qu’au cas ou il n’y
a pas d’eau ou quand on ne peut pas [’utillser.

* % %

MODALITES DE LA
LUSTRATION PULVERALE

Si tu es en voyage et tu ne trouve pas d’eau pour
ton ablution ou si tu es malade, que le contact de
I’eau te soit nuisible, tu peux faire la lustration
pulvérale de la maniére suivante:

Tu poses la paume de tes mains sur le sol
propre et pur, puis tu les secoues et tu te frottes le
visage et les mains, I'une contre I'autre, jusqu’aux
poignets, ensuite tu fais ta priere.
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AUTRES CONDITIONS DE LA
PRIERE

Deuxiément: Cacher les parties honteuses qui
sont pour ’homme la partie comprise- entre le
nombril et le genou, et pour la femme tout son
corps sauf le visage et les mains.

Troisiement: Le moment de la priére: la priére
n’est point valide si elle est affectée avant le
moment fixé par la Loi.

Quatritment: Se tourner vers la Qibla, c’est a
dire se tourner vers la Dem=ure Sacrée de Dieu a
la Mecque dans chaque priere.
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LA PRIERE

Aprés avoir accompli toutes les conditions néces-
saires pour la priere,c’est a dire I’ablution, le
moment de la priére, tu tournes ton visages vers la
Qibla et tu t’orientes en ton cceur vers Dieu et tu
fais ce qui suit:

Page 36



. 0 - - .‘: .i - X - - . «.o
oAl J) S Lty S0 i Aty
3 . IR Y “;’ s2.0F 2% f <
. fl}\‘ﬂ s),,{:g.:u u......?)()‘.ﬂ iy : MW
sl

i e Cnidiis
d ’CL‘.A;..«\Jl iles ] -

1- Commence ta priere en levant tes mains aux
épaules et en disant: «Dieu est Grand» (Allahu.
Akbar) et cela s’appelle (Takirat al-ihram) puis tu
récites l'invocation de commencement (du’ ‘4
al-istiftah. dont le texte suit:

«Subhanaka al-lahumma wa bihamdika wa tabar-
aka ismuka, wa ta’ala jadduka wa la’iliha gayruka».

Qui signifie:

Page 37



a0 LAl

L B3G5 ¢ Balay) el S
AEH o 0 o G O R L e
Y

e L Gl 35 ) A5y
LAl . Gamald 801 385 80 . 1 o A
e PSS R I R b | [ AN
ol 058 o € S ¥ e oyt

AT 5o Blskd G 11 sl g s 8
ko J8 5o b Sl 58 g s ot

Wl A AW By
RV A o 4

Page 38



5 E] @ YN T FES S :
U"L:"“ C.._ob) v t’.ﬁ“} §.U|J-A.a sl_'.» bl)

» iy il o Pow #iy al .8 o gl
G5 ddsy g Lol AUl s p Ol

se LR

T A IR L ° -
G UI5 O &) L ojaaall)

«Gloire & Toi 6 mon Dieu, louange a Toi! que
Ton nom soit béni! que Ta gloire soit exaltée! il n’y a
pas d’autre Dieu que Toi!»

Puis tu récites la premiére sourate (al-Fatiha):

«Al-hamdu lillahi rabbi al-’alamina ar-Rahman
ar- Rahim, maliki yawmi-d-din, iyyaka na’abudu wa
iyyaka nasta’in, ihdina-s- sirata-I- mustaqim, sirata-1-
lazin an’amta’ alayhim, gayril- magdoubi- alayhim
wa-la-d- dallin».

Amin

Qui signifie:

(Louange & Dieu, Seigneur des mondes, le Clé-
ment, le Miséricordieux, Seigneur du jour de la
Rétribution, c’est Toi que nous adorons, et c’est de
Toi que nous implorons secours, guide-nous dans le
chemin droit, le chemin de ceux que Tu as complés de
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bienfaits, non pas de ceux qui ont encouru colére ni de
ceux qui s’égarent). ensuite tu dis:

«Amen»

Aprés la lecture de la (Fatiha) tu récites quelques
versets du Coran (cela lors des deux premiéres
inclinations seulement dans chaque priére) comme:

«Qul houa-l- lahu ahad, Allahus-s- Samad lam
yaled wa lam youlad, wa lam yakon lahou koufouan
ahad».

Qui signifie:

(Dis Lui Dieu. est unique, Dieu I’Absolu Il n’a

jamais engendré, n’a été engendré non plus, et nul
n’est égal a Lui).

ou

«Iza ja’a nasrul-lahi wal-fath wa ra’ayta-n- nasa
yadkhouloun fi dini-I- lahi afwaja fa sabbeh bi hamdi
rabbika wastaghfirhu innahu kana tawwaba».

Qui signifie:

(Lorsque vient le secours de Dieu, ainsi que la
victoire, et que tu vois les gens entrer par légions
" dans la religion de Dieu, alors par la louange. chante
pureté de ton Seigneur, et implore-Lui pardon, oui Il
demeure grand accueillant au repentir».
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2- Aprés la premiére sourate (al- Fatiha) et les
autres, proclame: «Allahu Akbar» qui signifie
«Dieu est Grand» et incline- toi en mettant tes
mains sur tes genoux et dis 2 trois reprises:
«Subhana rabbiya-l-’azim wa bihamdihi» qui
signifie: «Gloire et louange & mon Seigneur tout
puissant».
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3- Tu te reléves en disant: «Sami’a-l- lahou li man
hamidah» qui signifie: «Que Dieu entende celui
qui le loue« et, une fois entierement redressé, tu

dis: «Rabbana wa lakal- hamd» Qui signifie: «O
notre Seigneur, a Toi les louanges».
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4- Ensuite tu te plonges en une premiére prosterna-
tion en disant (un takbir) «Allahu Akbar» qui
signifie: «Dieu est Grand» et tu dis trois fois:
«Subhana rabbiya-I- a’la wa bihamdihi» qui signi-
fie: «Gloire 2 mon Seigneur I’exalté).
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5- Reléve ta téte en dissant (un takbir) puis tu
t’assieds sur tes talons en faisant porter le piods de
ton corps sur ton pied gauche et redresse ton pied
droit et dis: «Rabbi- ghfer li» qui signifie: «O mon
Seigneur pardonne- moi» une, deux ou trois fois.
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6- Effectue ensuite une deuxieéme prosternation et
pronongant (un takbir) et dis a trois. reprises:
«Subhana rabbiya-i-a’al wa bihamdihi» qui signi-
fie: «Gloire a mon Seigneur I'exalté).
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7- Apres la deuxiéme prosternation reléve-toi en
pronongant (un takbir): anisi se termine la pre-
miere (rak’a).
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La deuxiéme (rak’a):

8- Apres t’étre redressé et étant debout tu récite, la
(Fatiha) et quelques versets du Coran, puis tu
t’inclines et tu te prosternes deux fois comme tu I'a
fait lors de la premieére (rak’a).

9- Quand tu te l2¢ves aprs la deuxieéme prosternation
tu dois t’assoir comme te t’es assis entre les deux
prosternations pour réciter la profession de foi (al-
tachahhod).
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10- Maintenant étant assis tu récites (les saluts) «at-
tahiyyat».
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At- tahiyyat lillah, azzakiyat lillah, wat- tayyibat
was- salouat lillah, as- salam ‘alayka ‘ayyuhannabi
wa rahmatullahi wa barakatuh, as- salam ‘alayna wa
‘ala ‘ibadillahi-s- salihin, achhadu ‘an la ‘ilaha
illallah  wahdah la charika lah wa achadu anna
Muhammadan ‘abduhu wa Rasuluh».

Qui signifie:

«Salut a Dieu! ainsi que les priéres, et les bonnes
choses, que le salut soient sur toi 6 Prphéte, ainsi que
la Clémence de Dieu et ses Bénédictions! Que le
salut soit sur nous et sur les serviteurs de Dieu
vertueux! (Ici tu reléves I'index de ta main droite), je
témoigne qu’il n'y a d’autre divinité que Dieu, je
témoigne que Mouhammad est son semteur et son
envoyé».
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Si la priere est de deux (rak’a) comme celle de
'aube tu continues en récitant les priéres d’Abraham
(al- salaouat al- ibrahimiyyah).

«Allahumma salli ‘ala Muhammad wa ‘ala ‘ali
Muhmmad kama sallayta ‘ala Ibrahim wa ‘ala ‘ali
Ibrahim, wa barek ‘ala Muhammad wa ‘ala ‘ali
Muhammad kama barakta ‘ala Ibrahim wa ‘ala ‘ali
Ibrahim fi-il- ‘alamina innaka hamidon majid».

Qui signifie:

«O mon dieu. prie sur Mouhammad, sur la
famille de Mouhammad comme Tu as prié sur
Abraham et la famille d’Abraham, répands Tes
bénédictions sur Mouhammad, sur la famille de
Muhammad comme te les as répandues sur Abraham
et sur la famille d’Abraham. A Toi vont les louanges
et la gloire».

Si la priére est de Trois (rak’a) comme celle du
coucher du soleil, ou de quatre comme celle de midi.
de I'aprés- midi ou du soir, tu ne récites les priéres
d’Abraham qu’a la fin.
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11- N'oublie pas, lorsque tu récites les saluts d’Abra-
ham et en arrivant aux témoignages, de relever
I'index de ta main droite en disant: «Ashadu an
la’illaha illa-llah wa achhadu anna Muhammadan
Rasoulu-llah» qui signifie: «je témoigne qu'iln’y a
d'autre divinité que Dieu...».
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12- Apres les saluts tu prononces, en te tourant a
droite, la formule de salut: «As- salamu ‘alaykum
wa rahamatullah« qui signifie: «que le salut et la
miséricorde de Dieu soient sur vous».
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13- Puis en te tournant vers la gauchc tu dis la méme
formule du salut: «As-salamu ’alaykum wa
rahmatullah» qui signifie: «que le salut et la
miséricorde de Dieu soient sur vous».
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LES PRIERS, LE NOMBRE DE RAK’A
ET LA PERIODE PENDANT
LAQUELLE
PEUT SE FAIRE CHACUNE D’ELLES

1- Salat As-Subh
La priére de I’Aube

Moment:

De I'apparition de 'aube c’est a dire de la pre-
miére lumiére qui parait dans les ténébres de la nuit
du c6té du levant au moment du lever du soleil; et si
tu leves apres le lever du soleil tu dois faire, tout de
suite, ta priére de I'aube a titre réparatoire (qada’) et
n’essaie pas de la reporter.

Nombre de rak’a: deux.
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2- Salat Az-Zouhr
Ia pritre de Midi

Moment:
Quand la soleil passe du milieu du ciel:
Nombre de rak’a: quatre.



3- Salat Al-Asr
La priere de I’Aprés- Midi

Moment:

C’est le moment ol I'ombre des objets leur
devient égale ou supérieure au moment ol le soleil
décline.

Nombre de rak’a: quatre.
c..;i!_u“ A - ¢
L,
Y]
Lol L e 2 !o: P 807 ei8
- 8 ¢ - o 4 o .00,
.y .‘,.493’ l.‘.: J_{.aﬂ\ o §
! 9&3} N s

4- Salat Al- Maghreb
La pri¢re du Coucher du Soleil

Moment:

Entre le moment ou le soleil commence a coucher
et sa disparition au crépuscule.
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Il est préférable, pour la priere du coucher du
solei de la faire aussi vite que possible vu la courte
période pendant laquelle on peut la faire.

Nombre de rak’a: trois.
2.
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5- Salat- Al- ’Icha’
La priére du Soir

Moment:
De la fin du crépuscule jusqu’a I'aube.

Nombre de rak’a: quatre.
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LA PRIERE EN COMMUN Salat Al-
Jama’a

La pri¢re en commun est préférable vingt sept fois de
plus que la priere individuelle. La métric de la
collectivité est acquis lorsque deux personnes ou plus
sont en commun. Elle consiste a2 ce que I'un du
groupe s’avance, que ce soit celui qui lit le mieux le
Coran, ou celui qui connait le mieux la Sunna ou
celui qui est le plus 4gé serve d’iman; il se met au
milieu du premier rang et ajuste les autres rangs,
aprés avoir fait I'appel du commencement de la
priere; il dit: «Dieu est grand» pour le «ihram» et les
autres I'imitent, puis I'imédn s’incline et les autres
I'imitent et ainsi de suite jusqu’a la fin de la priére;
ceux qui prient ne doivent effectuer aucun des gestes
avant que I'imdn ne Pait fait.
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LA PARTICIPATION DES FEMMES
A LA PRIERE EN COMMUN

Les femmes peuvent assister a la priére en commun,
bien que, pour elles, faire la priére a la maison soit
préférable; si elles vont a la mosquée pour faire la
prieére en commun, doivent éviter tout maquillage et
parfum qui puissent séduire. Le fils d’Omar (que
Dieu soit satisfait de lui) rapporte que le prophete
(que Dieu le bénisse et le salue) a dit: «<n’empéchez
pas vos femmes d’aller aux mosquées mais leurs
foyers sont mieux pour elles». Et d’aprés Abou
Hurayra (que Dieu soit satisfait de lui) a dit:
«n’empéchez pas les servantes de Dieu d’aller a ses
mosquées et qu’elles sortent sans s’étre parfumées»
(rapportés par Abou Daoud).
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LA PRIERE DU VENDREDI

Elle ne se fait qu’a la mosquée ou tous les gens se
réunissent, si tu entres a la mosquée pour faire la
pri¢re du vendredi ne t’assois pas avant d’avoir prié
deux rak’a Puis tu attends I’appel, lorsque le moment
de la priére arrive, le muazzin lance I'appel 2 la
priere; ceux qui prient se lévent debout pour faire
deux rak’a avec I'imin, quand celui-ci finit sa
«Khutba» (les prones), faites un peu apreés la priére;
il n’est pas permis de parler ou de délirer pendant la
Khutba afin que tu puisses écouter les recommanda-
tions et les exemples donnés par la Khutba.

La priére du vendredi tient lieu de celle de midi et
elle est prescrite aux hommes et non pas aux femmes,
mais elle n’est pas interdie a ces derniéres les femmes
peuvent donc y assister et écouter la Khutba si elles
en ont la possibilité ce qui leur tient lieu de la priére
de midi (salat az-zouhr).
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REMARQUES

1- Si tu es en train de faire ta priére, tu dois respecter
ses conditions et ses régles, tu ne parles pas, tu ne
te tournes ni a droite ni & gauche, tu ne bouges non
plus tes membres d’une maniére anormale.

2- Pendant la priére ne reléve pas ton regard au ciel,
ne ferme pas non plus tes yeux mais regarde
toujours devant toi 1A ol tu te prosternes.

3- En priant tu dois conserver toute la pensée 2 la
priere et A rien d’autre.

4- Si tu doutes du nombre des rak’a que tu as faites
opte pour le nombre inférieur et complete ce qui
est recquis, puis tu dois effectuer la prosternation
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de I'oubli (soujoud as-sahou) aprés le salut final
puis tu fais le taslim «que le salut de Dieu...».

Si tu as fait des rak’a en trop, tu dois aussi faire
deux prosternations complétes avant ou aprés le salut
final.

Ces deux prosternations sont prescrites et s’appel-
lent les deux prosternations de I'oubli (soujoud
as-sahou).
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LES OEUVRES SUREROGATOIRES

Salat as-sunna: c’est la priere qu’a recommandée le
propheéte (que Dieu le bénisse et le salue) et il I'a
pratiquée constamment en vue de se rapprocher de
Dieu (exalté soit-IlI).

Cette priere se constitue de deux rak’a avant celle
de I'aube, deux ou quatre avant celle de midi et
quatre aprés; quatre avant celle de I'aprés- midi,
deux apres celle du coucher du soleil et enfin deux ou
quatre rak’a aprés la priere du soir.
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LA PRIERE DITE (AL-WITR)

C’est une sunna siire et elle est soit d’une, de trois. de
sept, de onze ou de treize rak’a, la meilleure est celle
de trois; lorsque tu fais deux rak’a fais la taslima
(saluts) puis fais la toisiéme rak’a, lors de la premiére
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tu récites la Fatiha puis la sourate: (Sabbih bi-smi
rabbik’ala.. Glorife le nom de ton Seigneur), dans la

deuxiéme tu récites: (Kol ya ‘ayyuha-l- kafiroun...
Dis: O mécréants).
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LA PRIERE DES DEUX FETES

v’envoyé de Dieu (que dieu le bénisse et le salue) a
ordonné aux femmes sans distinction entre vierge et
épouse, jeune et vieille, de sortir pour la priére de la
féte, méme celle qui as menstrues y va non pas pour
faire la priére mais seulement pour y assister et
s’associer aux invocations en parole; Nusayba fille
d’al-Hareth des Ansar a dit: «I’envoyé de Dieu (que
Dieu le bénisse et le salue) nous a ordonné au Fitr
(c’est la féte de la fin de Ramadan) et al-Adha (c’est
la féte du sacrifice) que les femmes retenues, celles
qui ont leurs menstrues et les femmes contenues 2 la
maison, mais celles qui ont leurs menstures ne font
pas la pri¢re mais assistent simplement aux priéres et
invocations des musulmans. j’ai dis: & envoyé de
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Dieu, I'une de nous n’a pas de robe (jilbab) il a
répondu: que sa sceur lui donne de la leur».

Alors celles qui sortent pour la priére de laféteine
doivent pas étre parfumées mais résrevées, sans
maquillage pour éviter de séduire.
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LA PRIERE DU MALADE

Si tu es malade tu peux faire ta priére assis dans ton
lit, et si tu ne le peux pas, que ce soit sur ton cdté
sinon que ce soit par ta téte que tu fasses les gestes et
que la prosternation soit plus basse que I'inclination.
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LA PRIERE DU VOYAGEUR

En voyage tu peux faire ta priere de quatre rak’a en
deux seulement; tu peux aussi faire en méme temps
les pridres de midi et de I'aprés midi, celles du
coucher du soleil et du soir en avangant ou retardant
I'une ou l'autre.

* 28

Apres avoir fini ta priere, prie ton Dieu, Lui qui
entend la pridre et ’exauce.
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